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Divulgação
“Na história, como na natureza, a podridão é o laboratório da vida.” - Karl Marx

Evelym fala muito bem, dicção 
clara. Conta do seu trabalho como 
algo simples, que é, mas não é! 
Simples porque é sobre uma raiz 
fácil de encontrar, de alto valor 
nutritivo,  com tanta história 
para contar, mas ao mesmo tem-
po um tanto desvalorizada.  A 
Roda de Conversa que aconteceu 
sobre esse alimento no festival 
de Inverno Ruth Guimarães que 
aconteceu neste fi m de semana de 
11 a 13 de julho foi enriquecedora, 
trouxe muita informação. Evelym 
se apresenta dizendo: “sou uma 
mineira emprestada para o Vale 
do Paraiba”, conterrânea) de Ser-
itinga/MG, ela vive em Cachoeira 
há 11 anos,. É uma estudiosa: faz 
pós-graduação em Cozinha Bra-
sileira pelo Senac e é graduada em 
Geografi a pela UEMG, escreveu 
um livro que se chama “A Raiz 
Que Nos Fez Nação”. A partir de 
um alimento popular, desenvolve 
um trabalho de valorização do 
alimento e da cultura alimentar 
brasileira; e não somente isso! 
Trabalha para que entremos na 
história, nas práticas agrícolas, 
nas técnicas culinárias e nos sa-
beres ancestrais que sustentam a 
diversidade alimentar e cultural 
dos povos do Brasil. Uma história 
milenar, que desconhecemos. A 
mandioca é uma planta de origem 
brasileira, cultivada há milênios 
e que desempenha um papel 
importante na dieta e na cultura 
do nosso país. A mandioca é um 
alimento básico, que é consumido 
em todo território brasileiro em 
diversas formas, como os muitos 
tipos de farinhas (utilizadas para 
fazer pratos típicos como farofa, 
tutu, pirão…), tucupi, tapioca e 
sagu, por exemplo. Como tal, a 
mandioca está intrinsecamente 
ligada à identidade e à história 
do Brasil, particularmente nas 
comunidades indígenas e cabo-
clas. Tal é a importância desse 
projeto Comer Mandioca se al-
imentar de Brasil: passamos a 
“reconhecer o protagonismo dos 
povos originários, das mulheres, 
das comunidades rurais e dos ter-
ritórios tradicionais. É defender a 
biodiversidade, o direito à terra e a 
soberania alimentar. É, sobretudo, 
se alimentar de Brasil, com afeto, 
memória e resistência.” - é o que 
conclui.  Seu trabalho nos ajuda a 
entender nossa gente! E Evelym é 
muito receptiva, para quem quiser 
saber mais, ela está no instagram 
@evelymlandim, seu e-mail é o 
comermandioca2023@gmail.
com e também a encontramos no 
youtube @comermandioca. 

Júnia Botelho
Homenagem 
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38º Torneio Leiteiro 
de Areias promete 
movimentar a região
Entre os dias 30 de julho e 3 
de agosto, Areias será palco do 
38º Torneio Leiteiro de Areias, 
que acontece no Recinto de 
Exposições da cidade.

Dra. Rita 
Marton (PL) 
consegue 
liminar contra 
processo de 
cassação 

Vereadores de 
Guará solicitam 
avaliação 
técnica das 
lombofaixas 
da cidade

Prefeitura 
de Roseira 
deu início à 
reforma da 
Praça João 
Paulo II! 
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Lorena realiza 14ª Conferência 
Municipal de Assistência Social

Roseira se prepara para inauguração 
do escritório da Região Turística

 da Fé no dia 22 de julho

Judô de Lorena participa 
da 19ª Copa Minas em Belo 
Horizonte e conquista pódio

Cruzeiro conquista 
medalhas de ouro na 
Ginástica Rítmica nos 
Jogos Regionais

Pinda é vice-campeã dos 
Jogos Regionais 2025 com 
diversos títulos de ouro

Copa Lorena de Vôlei 
de Areia Feminino Livre 
tem inscrições abertas!

Henrique Lobo conclui a 
ultramaratona Badwater 
e entra para a história do 
Vale do Paraíba
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Projeto “Comer Mandioca 
se alimentar de Brasil”
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Opinião

As Conferências Municipais de Assistência Social reforçam 
o papel fundamental da participação popular na construção 
de políticas públicas mais justas e inclusivas.

Conferências são indispensáveis para garantir a transpa-
rência, a escuta e a corresponsabilidade entre poder público, 
sociedade civil e cidadãos.

É nesse espaço democrático que se definem prioridades, 
elegem-se representantes para as etapas estaduais e se con-
solidam políticas voltadas à dignidade humana.

Em Lorena, recentemente, ocorreu a 14ª Conferência 
Municipal, acompanhe a matéria na página 08.

Boa leitura!!!

Importância das Conferências Municipais
Editorial
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ENCONTRO ANIMADO
Recentemente, a “cozinha do Barbudo” foi 

palco de mais um encontro, como todos os sába-
dos, bastante agradável, que reuniu diversos 
políticos e ex-políticos da cidade em um clima 
festivo e descontraído. Entre risadas e conver-
sas animadas, os convidados se deliciaram com 
uma saborosa canjiquinha preparada especial-
mente para a ocasião, elogiada por todos. Como 
não poderia deixar de ser, o principal tema da 
prosa foi a política local, debatida com entusi-
asmo e bom humor por todos os presentes. E 
haja humor!!!

ONDE ESTÁ A SINALIZAÇÃO VIÁRIA?
No município de Cachoeira Paulista, prin-

cipalmente no bairro da Vila Carmem, chama 
atenção a quantidade de lombadas espalhadas 
pelas ruas sem a devida sinalização prevista no 
Código de Trânsito Brasileiro (CTB). A legis-
lação é clara: toda lombada deve ser antecedida 
por placa de advertência (A-18) para informar 
e proteger os motoristas e pedestres. Ignorar 
essa regra é não apenas descaso com a lei, mas 
também com a segurança da população.

Além de causar transtornos, a ausência de 
placas em diversas lombadas aumenta o risco 
de acidentes, principalmente à noite ou em dias 
de chuva, quando a visibilidade já é reduzida. 
Motoristas acabam freando bruscamente ou 
danificando seus veículos por não conseguirem 
perceber a elevação a tempo, algo totalmente 
evitável com a correta sinalização.

Na cidade, alguns munícipes reclamaram à 
nossa reportagem. “É lamentável 
que a administração munic-
ipal ainda não tenha tomado 
providências para corrigir essa 
irregularidade, que poderia ser 
resolvida com uma simples ação 
de fiscalização e instalação das 
placas”, disse José Roberto, 45. 
Um taxista que preferiu não 
se identificar, manifestou: “A 
população merece ruas seguras 
e respeitando as normas. Que a 

prefeitura seja cobrada e que as autoridades 
de trânsito cumpram seu papel com respons-
abilidade”.

Vale destacar a norma do CTB em seu Art. 90. 
§ 1º que diz: “O órgão ou entidade de trânsito 
com circunscrição sobre a via é responsável pela 
implantação da sinalização, respondendo pela 
sua falta, insuficiência ou incorreta colocação.”

Nossa Coluna questionou o executivo, que en-
viou através da Comunicação, a seguinte nota:

“Em atenção à solicitação encaminhada, a 
Secretaria Municipal de Trânsito e Transporte 
de Cachoeira Paulista informa que tem ciência 
da ausência de algumas sinalizações vertical 
de advertência – especificamente as placas 
A-18 (lombada) – em determinados pontos do 
município, inclusive no bairro Vila Carmem, 
conforme previsto no Anexo II da Resolução 
do Contran n.º 160/2004 e em conformidade 
com o artigo 90 do Código de Trânsito Brasile-
iro (CTB).

É importante esclarecer que a sinalização de 
trânsito, incluindo a advertência de lombadas, 
é parte fundamental da segurança viária e 
deve ser implementada de forma compatível 
com as normas do CTB. No entanto, diante do 
cenário atual de calamidade pública financei-
ra já oficialmente declarado pela Prefeitura 
Municipal, a pasta vem executando suas 
atribuições dentro das condições técnicas e 
orçamentárias disponíveis, priorizando as 
situações mais urgentes e os pontos críticos 
de tráfego e risco à vida.

Apesar das restrições, já existe um levantam-
ento técnico em andamento sobre a sinalização 
viária em toda a cidade, incluindo o bairro 
Vila Carmem, e há sim programação para in-
stalação de novas placas de advertência em 
diversos locais, de forma gradativa, conforme 
disponibilidade de materiais, equipe e recursos 
financeiros.

A Secretaria reitera seu compromisso com a 
segurança no trânsito e informa que, mesmo 
diante das dificuldades, tem buscado alterna-
tivas técnicas e operacionais para minimizar 

os impactos no sistema viário 
e garantir um fluxo mais se-
guro e eficiente para todos os 
munícipes.

Nos colocamos à disposição 
para acompanhar as deman-
das da população e dialogar 
com os cidadãos, imprensa 
e lideranças comunitárias, 
sempre com transparência e 
responsabilidade.”

Faro Fino

O projeto que au-
menta o limite de 
dedução no Impos-
to de Renda para 
o incentivo ao es-
porte foi aprovado em 
Plenário nesta quarta-feira 
(16) por unanimidade. O 
texto ainda fortalece os dis-
positivos da Lei de Incen-
tivo ao Esporte, tornando 
permanente a política que 
permite deduções no IR em 
doações ou patrocínios para 
o setor esportivo.

Caso o PLP 234/2024 seja 
convertido em lei, a partir 
de 2028 a dedução para 
pessoas jurídicas passará de 
2% para 3%. Os projetos com 
foco em inclusão social con-
tinuarão com possibilidade 
de 4% de dedução.

As regras para deduções 
fiscais também deverão ficar 

mais claras e transparentes, 
com a fixação de parâmet-
ros para que estados e mu-
nicípios criem leis semel-
hantes antes da adoção, em 
2033, do Imposto sobre Bens 
e Serviços (IBS). O objetivo é 
aumentar a captação de re-
cursos para projetos esport-
ivos, com estímulo especial 
ao desenvolvimento de base.

D o  d e p u t a d o  F e l i p e 
Carreras (PSB-PE), o PLP 
234/2024 foi aprovado na 
Câmara em 14 de julho, na 
forma de um substituti-
vo (texto alternativo). O 
relatório da comissão espe-
cial de deputados que anal-
isou o tema salientou que, 
desde 2007, a Lei de Incen-
tivo ao Esporte já ajudou a 
captar cerca de R$ 6 bilhões. 
Somente em 2024 foi capta-
do R$ 1 bilhão.

se identificar, manifestou: “A 

ERRATA
Na edição nº 362 informamos em nosso Editorial que foram 4 

secretários de saúde na atual administração de Cachoeira Paulista em 
seis meses, quando na realidade foram 3 mudanças de secretários, com 
2 secretários distintos. Por esse lapso, pedimos desculpas.



Por vezes,  a histór ia 
ri — mas o riso não é de 
alívio, é de escárnio. Um 
ex-presidente da Repúbli-
ca, ora réu por tentativa 
de golpe, torna-se motivo 
de retaliação econômica 
por parte de uma potência 
estrangeira. A motivação? 
A audácia de o Brasil exer-
cer sua jurisdição penal. 
E o mais notável não é a 
ousadia imperial, e sim o 
júbilo de seus beneficiários: 
brasileiros de passaporte, 
estadunidenses de afeto.

Foi Donald Trump, o pa-
trono das franquias reacio-
nárias do hemisfério sul, 
quem anunciou a sanção 
alfandegária: 50% sobre 
produtos brasileiros, com 
o firme propósito de “de-

Política
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s vereadores Fab-
rício da Aeronáu-
tica (PL), Rosa 
Fil ippo (PSD), 

Márcio Almeida (PL) e 
Nilo Silva (MDB) apresen-
taram um requerimento 
solicitando informações 
sobre as faixas elevadas 
para travessia de pedestres 

Vereadores solicitam avaliação técnica das lombofaixas da cidade
(lombofaixas) instaladas 
em Guaratinguetá.

A s  l o m b o f a i x a s  t ê m 
como função garantir mais 
segurança aos pedestres, 
mas em diversos pontos da 
cidade foram observadas 
rampas com inclinação 
excessiva, o que pode cau-
sar danos aos veículos e 

O
pelo Conselho Nacional de 
Trânsito (CONTRAN).

Os vereadores
 questionam:

• A Prefeitura possui le-
vantamento atualizado das 
lombofaixas instaladas?

• Elas estão em confor-
midade com a Resolução nº 
738/2018 do CONTRAN?

A PÁTRIA SOB MEDIDA ALFANDEGÁRIA
*Dr. Daniel Menezes

fender” a liberdade — ainda 
que tal liberdade coincida 
com a não submissão de Jair 
Bolsonaro à lei dos comuns. 
Em linguagem menos eufe-
mística, trata-se de impedir 
que um nacional seja julgado 
pelo próprio país. Ao que 
parece, para o trumpismo, 
certas figuras políticas já 
nasceram ungidas por imu-
nidade extraterritorial.

Ora, não é necessário 
grande esforço hermenêu-
tico para compreender que 
se está diante de um gesto 
de gravidade institucional 
inusitada. A pena não recai 
sobre o infrator, mas sobre 
a Nação; não contra o delito, 
mas contra o julgamento. O 
delito em si — a tentativa 
de ruptura da ordem cons-

titucional — é tratado com 
normalidade, enquanto o seu 
exame judicial transforma-se 
em casus belli econômico. 
Por muito menos, outros 
tempos invocaram conceitos 
como traição.

A reação da família Bol-
sonaro não se fez esperar. 
Eduardo, o filho que traduz a 
retórica do pai em linguagem 
de vassalagem contemporâ-
nea, celebrou a medida nor-
te-americana como se fora 
ela um triunfo diplomático. 
Chamou-a de “tarifa Moraes” 
e sugeriu, com seu já habitu-
al deboche institucional, que 
a escolha é entre liberdade 
(entenda-se: impunidade) 
e a “chinificação” do Brasil 
— uma analogia tosca, que 
exige do leitor não apenas 

paciência, mas certo espírito 
socrático para não confundir 
a caverna com a luz.

Nesse cenário, o governo 
federal reagiu com a sobrie-
dade possível: criou comitês, 
consultou o empresariado, 
esboçou retaliações comer-
ciais, reatou a liturgia do Es-
tado — essa velha senhora 
que os patriotas de ocasião 
costumam trair ao primeiro 
aceno de Miami. Lula, com 
seu estilo direto, não tergi-
versou: “se nos cobram 50%, 
cobraremos 50”.

Tarcísio de Freitas, espécie 
de diplomata do bolsonarismo 
tardio, optou por uma dança 
cautelosa. Acuado entre o 
ideário patriótico que o trouxe 
ao poder e os dados do PIB 
paulista que o sustentam, 

*Paulo Daniel Ferreira de 
Menezes é advogado (OAB/SP 
nº 518.375) e secretário da Co-
missão de Direitos Humanos 
da 105º subseção da OAB, Lo-
rena/SP. Possui especialização 
em Direito Administrativo pelo 
Instituto Pedagógico de Minas 
Gerais – IPEMIG (2022), Direito 
e Processo Constitucional e 
Direito Público pela Faculdade 
Legale (2022). Atualmente, é 
pós-graduando em Direito Pú-
blico Aplicado (EBRADI) e em 
Direitos Humanos (Faculdade 
I9 Educação). E-mail: drpdfme-
nezes@adv.oabsp.org.br

simulou indignação e mur-
murou preocupações. Não 
é fácil vestir a farda quando 
ela aperta o caixa do Estado.

Por ora, resta ao Brasil 
cobrar reciprocidade. Não 
apenas tarifária, mas sim-
bólica. Que se reconheça, 
ao menos, que os falsos 
patriotas não agem por amor 
à pátria, e sim por fidelidade 
à persona que encarnou a 
ruptura. Que se compreenda 
que a soberania não se ne-
gocia em dólar, tampouco se 
negocia a Constituição para 
livrar um homem de seus 
crimes. E que se entenda, 
por fim, que “Brasil acima de 
tudo”, quando traduzido do 
bolsonarismo ao português, 
quer apenas dizer: Bolsonaro 
acima do Brasil.

aumentar o risco de aci-
dentes.

O requerimento c i ta 
como exemplo as lombo-
faixas das Ruas Comen-
dador Rodrigues Alves e 
Comendador João Galvão, 
que apresentam transições 
abruptas e não seguem 
o padrão técnico exigido 

Da Redação
contato@jornalvalevivo.com.br

A vereadora Drª Tatiana 
Antunes (Republicanos) 
apresentou um requerimen-
to solicitando esclarecimen-
tos sobre a possibilidade de 
implementação de salas sen-

Vereadora de Guaratinguetá propõe salas sensoriais nas escolas
soriais nas escolas da Rede 
Municipal de Guaratinguetá 
para a inclusão educacional 
de alunos com TEA.

.A iniciativa visa promov-
er a inclusão escolar de 
crianças com Transtorno 
do Espectro Autista (TEA) 
e outras condições do neu-

rodesenvolvimento, asse-
gurando um ambiente mais 
receptivo e adequado às 
suas necessidades.

As salas sensoriais são 
espaços projetados com 
estímulos visuais, sonoros, 
táteis e proprioceptivos, que 
contribuem para a autorreg-

ulação emocional, interação 
social e aprendizado, além 
de fortalecer o trabalho 
pedagógico dos professores.

No requerimento, a verea-
dora questiona:

A Secretaria de Educação 
já possui estudos ou pro-
gramas para a instalação 

dessas salas?
Em caso negativo, existe 

viabilidade técnica e inter-
esse da administração mu-
nicipal em implementá-las?

O documento foi en-
caminhado ao Prefeito, à 
Secretaria de Educação e ao 
Chefe de Gabinete.

• Existe plano municipal 
para padronização dessas 
estruturas?

• Quais critérios técni-
cos são usados nas insta-
lações? Há projetos indi-
vidualizados?

• Quais medidas corre-
tivas serão tomadas caso 
haja irregularidades?

• É possível vistoriar 
e m e r g e n c i a l m e n t e  a s 
lombofaixas citadas para 
reduzir a inclinação das 
rampas?

O requerimento foi en-
viado ao Prefeito para 
análise e providências.

Fonte: Assessoria 
Comunicação CMG



Ricardo Mendes
contato@jornalvalevivo.com.br

 vereadora de Lore-
na, Dra. Rita Mar-
ton (PL), consegui 
nesta quarta-fei-

ra, 16, uma liminar para 
suspender os trabalhos da 
Comissão Processante in-
staurada para cassação do 
seu mandato, até o julga-
mento final da presente 
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Política

A

Dra. Rita Marton (PL) consegue liminar contra processo de cassação
ação.

Em seu pedido, a parlam-
entar argumenta ausência de 
justa causa e imputação de 
condutas típicas de prefeitos, 
não aplicáveis a vereadores, 
com base nos arts. 1º e 4º 
do Decreto-Lei nº 201/1967.

Em sua fundamentação o 
juiz observa ausência de jus-
ta causa para a instauração 
da Comissão Processante. 
“Com efeito, a denúncia 

que embasa o pedido de 
cassação veio calcada na 
existência de dívida fiscal 
da Impetrante com o Mu-
nicípio, a qual vem sendo 
discutida judicialmente, 
inclusive por meio da uti-
lização de instrumentos 
expropriatórios cabíveis.”

E prossegue: “Merece de-
staque, ainda, que os fatos 
que deram ensejo à rejeição 
das contas da Impetrante e 

culminaram na condenação 
ao ressarcimento pelo E. 
TCE são muito antigos, 
sendo certo que há reserva 
de jurisdição em relação à 
eventual prática de ato de 
improbidade”.

Em relação à quebra de 
decoro parlamentar, a au-
toridade judiciária observa 
que: “em se tratando de 
fatos pretéritos, ocorridos 
há mais de 20 anos, não se 

mostra razoável subsidi-
arem eventual cassação ex-
clusivamente por quebra de 
decoro, ou seja, deve haver 
certa contemporaneidade 
entre a conduta e o exercício 
do mandato”.

Por fim o juiz destaca que: 
“o afastamento de um repre-
sentante legitimamente eleito 
pelo povo deve observar rig-
orosamente os parâmetros 
legais e constitucionais, sob 

pena de configurar violação 
ao princípio democrático e à 
soberania popular”.

O excelentíssimo Juiz de 
Direito Dr. Wallace Gon-
calves dos Santos deferi a 
medida liminar a fim de 
suspender os trabalhos da 
Comissão Processante in-
staurada para cassação do 
mandato da Dra. Rita Ma-
ton, até o julgamento final 
da presente ação.

A aprovação do Projeto de Lei 248/2025, propos-
to pela gestão do prefeito Ricardo Piorino (PL) e 
aprovado por nove votos favoráveis na Câmara 
Municipal de Pindamonhangaba, representa um 
grave retrocesso institucional e político na luta por 
direitos e igualdade no município.

O projeto extingue o Departamento de Direitos 
Humanos da Secretaria da Mulher, Família e Direitos 
Humanos — transferindo políticas públicas voltadas 
à população LGBTQIA+, à igualdade racial e à pro-
moção dos Direitos Humanos para o Departamento 
da Pessoa com Deficiência – apesar de uma emenda 
proposta ter alterado o nome do departamento e 
incluído “Direitos humanos” em se título, é flagrante 
o desmonte das estruturas e as ainda tímidas políti-

Nota de repúdio ao desrespeito da Gestão do PL em Pinda com 
relação à comunidade negra e à população LGBTQIAPN+

cas públicas de direitos, em uma decisão que ignora 
completamente a especificidade e a complexidade das 
pautas envolvidas, além de sobrecarregar um setor 
já subdimensionado e historicamente negligenciado.

Sem diálogo, sem escuta, sem respeito
Como se tornou comum nas gestões do PL, o projeto 

foi enviado à Câmara sem qualquer consulta prévia 
aos Conselhos Municipais ligados aos temas afetados 
– postura autoritária que fere o princípio da gestão 
democrática e participativa e esvazia os espaços de 
controle social previstos em lei.

Ao contrário de fortalecer a defesa da cidadania, a 
gestão Piorino escolheu esvaziar estruturas fundamen-
tais, invisibilizar populações historicamente vulnera-

bilizadas e enfraquecer o compromisso institucional 
com os direitos humanos.

Não se trata apenas de uma mudança administra-
tiva. É um ataque direto às políticas de equidade, 
inclusão e dignidade.

Cobramos:
• A revogação imediata do PL 248/2025;
• A manutenção e fortalecimento do Departamento 

de Direitos Humanos;
• O respeito à participação social e aos Conselhos 

Municipais.

Núcleo de Base Fernando Borges – 
Pindamonhangaba (SP) – 16de julho de 2025
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Cidades
Ricardo Mendes

contato@jornalvalevivo.com.br

 Praça João Pau-
lo II, no centro de 
Roseira, está pas-
sando por uma am-

pla reforma que promete 
transformar o local em um 
verdadeiro ponto de en-
contro para a comunidade. 
As obras já começaram 
e incluem melhorias sig-
nificativas na iluminação, 
com novas luminárias de 
LED que garantem mais 

Prefeitura de Roseira deu início à reforma da Praça João Paulo II! 
segurança e visibilidade 
durante a noite, além da 
instalação de bancos novos 
para oferecer conforto aos 
visitantes.

O projeto também prevê 
um cuidadoso trabalho de 
paisagismo, com plantio 
de flores e árvores, revi-
talização dos canteiros e 
criação de áreas verdes para 
tornar o ambiente mais 
agradável e convidativo. A 
reforma ainda contempla 
a modernização do piso e a 
adequação de acessibilidade 

para que todos possam usu-
fruir do espaço.

A prefeitura destaca que 
a intenção é transformar a 
Praça João Paulo II em um 
local de convivência, lazer e 
integração para moradores 
de todas as idades. Com um 
novo visual e mais estrutura, 
a expectativa é que a praça 
se torne um símbolo de 
orgulho para os roseirenses 
e um cenário para eventos 
culturais, encontros famil-
iares e momentos de des-
canso no coração da cidade.

A
Praça João Paulo II

Divulgação



Por Eline Rodrigues

ntre os dias 30 de 
julho e 3 de agosto, 
Areias será palco do 
38º Torneio Leiteiro 

de Areias, que acontece 
no Recinto de Exposições 
da cidade. O evento é uma 
realização da Prefeitura Mu-
nicipal de Areias, por meio 
da Secretaria de Agricultura, 
com apoio das Secretarias 

38º Torneio Leiteiro de Areias 
promete movimentar a região
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Cidades

E
de Esportes, Lazer e Even-
tos; Cultura; Turismo e 
Meio Ambiente; além do 
Sindicato Rural, parcerias e 
patrocinadores.

Com programação vol-
tada ao universo rural, o 
torneio contará com pal-
estras técnicas, concursos 
temáticos como o “Miss 
Leite” — que elege a vaca 
mais bonita — e a diverti-
da competição “Bezerrão”, 

onde os participantes dispu-
tam quem bebe mais leite.

Além das atividades rela-
cionadas à produção leiteira, 
o evento oferece uma agen-
da cultural diversificada, 
com apresentações de shows 
regionais todas as noites, a 
partir das 20h. No domingo 
(3), a programação será di-
urna, com atrações durante 
todo o dia e encerramento 
com a premiação dos par-

A Prefeitura de Lorena, 
por meio do Fundo Social 
de Solidariedade, está com 
inscrições abertas para 12 
Cursos Livres de capaci-
tação, 100% gratuitos, em 
diversas áreas. Ao todo, são 
690 vagas para o 2º semes-
tre de 2025, voltadas prefer-
encialmente a munícipes em 
situação de vulnerabilidade 
social. A iniciativa já benefi-
ciou mais de 1700 pessoas 
desde sua primeira edição, 
em 2023.

 As inscrições poderão ser 
feitas de 22 de julho a 1º de 
agosto de 2025, das 9h às 
17h, na Sala de Licitação 
no Paço Municipal (Rua 
Capitão Messias Ribeiro, 
625 - Olaria). É necessário 

Da Redação
contato@jornalvalevivo.com.br

O Programa Trampolim 
tem como principal objetivo 
facilitar o acesso ao mercado 
de trabalho, conectando 
quem busca uma vaga a em-
pregadores por meio de uma 
nova plataforma digital.

Na semana passada, Lo-
rena esteve presente no 
lançamento do Programa, 

ticipantes do torneio.
O Recinto de Exposições, 

localizado na Avenida Pre-
feito Benedito de Oliveira 
Ramos, no centro da ci-
dade, conta com estandes 
de exposição, sanitários e, 
durante os dias do evento, 
terá barracas de alimen-
tação e bebidas, brinquedos 
infláveis, segurança privada 
e estacionamento nas ruas 
próximas.

História e vocação rural
Areias, cidade histórica do Vale do Paraíba, surgiu como 

ponto de parada de tropeiros vindos de Minas Gerais 
com destino ao porto de Paraty. Após o ciclo do ouro, de-
stacou-se pela produção de cana-de-açúcar e, mais tarde, 
tornou-se uma das maiores produtoras de café do país, 
chegando a registrar mais de 100 mil arrobas por safra.

Atualmente, o município preserva seu patrimônio 
histórico e desenvolve atividades econômicas ligadas à 
agropecuária, com foco na pecuária leiteira e no melho-
ramento genético, além do turismo, que vem ganhando 
força com seu acervo arquitetônico colonial, cultura local 
e paisagens naturais.

Prefeitura e Fundo Social lançam 12 cursos gratuitos para o 2º semestre de 2025, com 690 vagas
levar as cópias do RG, CPF 
(se já houver o número do 
CPF no RG, não precisa traz-
er 2 cópias), Comprovante 
de Residência e 1 foto 3/4.

Confira abaixo a lista 
completa de cursos:
•  Artesanato: Iniciante à 

tarde (30 vagas) e Costura 
criativa à noite (30 vagas);

•  Assistente de Cabe-
leireiro: noite (35 vagas);

•  Barbeiro: manhã (30 
vagas) e noite (30 vagas);

•  Corte e Costura: manhã 
(30 vagas), tarde (30 vagas) 
e noite (30 vagas);

•  Cuidador de Idoso: 
à noite e aos sábados (70 
vagas);

•  Extensão de Unhas: 
tarde (20 vagas) e noite (20 
vagas)

•  Libras: noite (40 vagas);
•  Manicure: tarde (30 

vagas) e noite (30 vagas);
•  Maquiagem: noite (35 

vagas);
•  Massoterapia (mas-

sagem corporal): Avançado 
de manhã (40 vagas) e Ini-
ciantes à tarde (40 vagas)

•  Padaria Artesanal: man-
hã (35 vagas) e noite (35 
vagas)

•  Pedreiro: Alvenaria à 
noite (40 vagas) e Azulejista 
à noite (40 vagas)

 As aulas terão início em 
11 de agosto, no CIEJAP 
Milton Ballerini (Avenida 
São José, n° 150, Centro - 
Lorena). Os cursos possuem 
certificado de conclusão e 
carga horária de 114 horas 

cada.
Obs: Para os cursos de 

Extensão de Unhas é preciso 
ter certificado de Manicure e 
para o Curso de Massotera-
pia Avançado é necessário o 
certificado de Massoterapia 

Iniciante.
O Projeto de Cursos 

Livres tem como objeti-
vo promover certificações 
profissionais, oferecidas 
diretamente pelo Fundo So-
cial de Solidariedade de Lo-

rena, com enfoque em ativ-
idades atreladas à formação 
ou necessidade profissional. 
A iniciativa incentiva o em-
preendedorismo e geração 
de renda para nossa cidade.

Fonte: PML

Lançamento do Programa Trampolim em São Paulo
promovido pelo Governo 
do Estado de São Paulo. O 
evento contou com a rep-
resentação do município 
por meio do Prefeito Sylvio 
Ballerini e do Secretário 
Municipal de Desenvolvi-
mento Econômico, Ciência, 
Tecnologia e Inovação, Wil-
lians Gomes.

Recursos Disponíveis
A plataforma reúne, 

em um só local:
• Vagas de emprego;
• Cursos de qualificação;
• Ferramentas de orien-

tação de carreira;

• E muito mais.
Benefícios para Empresas 

e Profissionais
A ferramenta também 

a t e n d e  e m p r e s a s  q u e 
procuram mão de obra 
qualificada, promoven-
do uma conexão eficiente 
entre profissionais e em-
pregadores. Já estão dis-
poníveis mais de 6 mil vagas 
em todo o estado.

A plataforma pode ser 
acessada pelo endereço 
www.trampolim.sp.gov.br, 
colocando a oportunidade 
de trabalho ao alcance de 
um clique.

Vale Vivo
Anuncie aqui!

Vale Vivo

(12) 99727-7092
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Cidades
Lorena realiza 14ª Conferência 
Municipal de Assistência Social

Da Redação
contato@jornalvalevivo.com.br

 Conselho Munici-
pal de Assistência 
Social, em parceria 
com a Prefeitura 

de Lorena, promoveu nos 
dias 10 e 11 de julho de 2025 
a 14ª Conferência Munic-
ipal de Assistência Social, 
sediada na Obra Social São 
Luís. O encontro proporcio-
nou debates e defi nições de 
propostas com o objetivo 
de fortalecer a política de 
assistência social no mu-
nicípio.

O
A cerimônia de abertura, 

no dia 10, contou com a par-
ticipação da assistente social 
e doutora em Geografia, 
Paula Fonseca do Nasci-
mento, que apresentou um 
panorama do cenário socio-
assistencial de Lorena. No 
dia seguinte, ela ministrou a 
palestra “20 anos do SUAS: 
construção, proteção social 
e resistência”, que norteou 
as discussões sobre o tema 
central da conferência. Em 
seguida, os participantes 
acompanharam a plenária 
fi nal e a eleição dos delega-
dos que representarão o mu-

nicípio na etapa estadual.
A conferência municipal 

confi gura-se como um es-
paço essencial de partici-
pação cidadã na construção, 
avaliação e aprimoramento 
das políticas públicas. É 
uma oportunidade para 
que a população, juntam-
ente com representantes do 
poder público e de entidades 
da sociedade civil, colabore 
ativamente na melhoria da 
gestão e da execução das 
ações sociais, promovendo 
transparência, inclusão e 
avanços para o município, 
o estado e o país.
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Cidades
Ricardo Mendes

contato@jornalvalevivo.com.br

Com grande ex-
pectativa e espírito 
de união, Roseira 
se prepara para 

receber a inauguração do 
novo escritório da Região 

A Pasta de Turismo e Meio 
Ambiente está de casa nova. 
Agora, o atendimento ao pú-
blico acontece na Rua XV de 

Roseira se prepara para inauguração do escritório da Região Turística da Fé no dia 22 de julho
Turística da Fé (RT da Fé) 
no próximo dia 22 de julho, 
às 17h, no Espaço Arte, Cul-
tura e Turismo Ana Cláudia 
Giovanelli Fazzeri. O even-
to marcará um momento 
histórico para o município, 
reforçando sua vocação para 
o turismo religioso e seu 

Novembro, nº 280, oferecen-
do um espaço mais acessível 
e adequado para atender as 
demandas da população e do 

papel como elo entre os 11 
municípios que compõem 
essa tradicional rota de 
devoção e cultura.

O espaço, que será oficial-
mente apresentado à comu-
nidade e aos visitantes, terá 
como objetivo fortalecer 
as iniciativas voltadas ao 

setor turístico e ambiental.
Na Secretaria, são realizados 

serviços como fornecimento 
de informações turísticas, ca-

turismo religioso e cultur-
al, conectando as cidades 
participantes e valorizando 
as manifestações de fé que 
atraem milhares de per-
egrinos todos os anos. A 
escolha de Roseira para 
sediar o escritório reflete a 
hospitalidade e a espiritu-

dastro e apoio a empresas do 
setor, além de ações voltadas 
para a preservação e o manejo 
do meio ambiente.

alidade que caracterizam a 
cidade, reconhecida como 
ponto de acolhida para fiéis 
e viajantes.

Segundo os organiza-
dores, o novo escritório 
será um local para ideias, 
projetos e encontros inspi-
rados na fé que une a região. 

A mudança trará novas 
oportunidades para ampliar 
as ações da pasta, promovendo 
um atendimento mais eficiente 

A inauguração promete 
reunir autoridades, líderes 
religiosos e representantes 
da comunidade em uma 
celebração que destaca a 
importância do turismo de 
fé para o desenvolvimento 
econômico, social e espiri-
tual da região.

e fortalecendo o desenvolvi-
mento sustentável e o poten-
cial turístico do município.

Fonte: PMA

C
Secretaria de Turismo e Meio Ambiente de Areias em novo endereço
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Vereador Profº Antônio de Santa Terezinha Maciel
ESTADO  DE  SÃO  PAULO

Rua Maestro João Batista Julião,100, Centro, Cep. 12.690-000
Fone/Fax (0xx12) 3106-1115 / 3106-1188 - CNPJ 01.650.934/0001-31
Email-silveirascm@terra.com.br / secretaria@cmsilveiras.sp.gov.br

CÂMARA  MUNICIPAL  DE  SILVEIRAS

EXTRATO DE CONTRATAÇÃO DIRETA 
DISPENSA Nº 08/2025

PROCESSO Nº 17/2025
OBJETO: “CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA AQUISIÇÃO DE MATERIAIS PARA ESCRITÓRIO, PA-

PELARIA E SUPRIMENTOS DE INFORMÁTICA PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA CÂMARA MUNICIPAL 
DE SILVEIRAS.”

CONTRATANTE: CÂMARA MUNICIPAL DE SILVEIRAS
CONTRATADA: VLADEMILTON ROSA DE ALMEIDA LUIZ -ME
CNPJ: Nº 17.385.850/0001-58
VALOR GLOBAL: R$ 8.257,30 (oito mil duzentos e cinqüenta e sete reais e trinta centavos).
FUNDAMENTO LEGAL: Art. 75. É dispensável a licitação:[...] inciso II – para contratação que envolva valores 

inferiores a R$ 59.906,02 (cinqüenta e nove mil e novecentos e seis reais e dois centavos), no caso de serviços 
e compras; [...] e seu Decreto 11.871 de 29 de dezembro de 2023. 

Por meio da presente, ficam convocados os membros fun-
dadores e efetivos (e os honorários que desejarem partic-
ipar) para, conforme previsão do Capítulo III (Seção IV, 
artigo 25) do Estatuto Social, proceder à eleição do Con-
selho Diretor, Conselho Deliberativo e Conselho Fiscal do 
Instituto Ruth Guimarães, para o período de 2025-2027.  
A Assembleia Geral será realizada presencialmente, à Rua Carlos 
Pinto, 130, na cidade de Cachoeira Paulista, com transmissão 
simultânea por plataforma eletrônica, de modo a facilitar a par-
ticipação de membros que residam ou estejam em local distante. 
O encontro se dará no dia 30 de agosto de 2025, em primeira 
chamada às 16 horas. No caso de não haver quórum suficiente 
no horário, será feita uma segunda chamada às 16h30, para 
deliberação e eleição, com qualquer número de participantes.

CONVOCAÇÃO 
Assembleia Geral do Instituto Ruth Guimarães
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Cultura
HÁ UMA LUTA DE CLASSES E OS RICOS ESTÃO VENCENDO

Walter Cezar Addeo
A frase do título é do bilio-

nário norte americano War-
ren Buffett e ela é de uma 
franqueza total. Sempre hou-
ve luta de classes na história 
e os trabalhadores sempre 
foram a parte perdedora. O 
capital tem uma força cen-
trípeta e periodicamente se 
concentra nas mãos de uma 
classe dominante. Mesmo 
quando parece se expandir 
e distribuir alguma renda, ele 
apenas está preparando con-
dições para gerar mais capi-
tal, completando seu ciclo de 
acumulação incessante.

O assunto subiu para as 
manchetes dos jornais, quan-
do o Congresso Nacional 
barrou a taxação de cobrança 
do IOF (imposto sobre ope-
rações financeiras), imposto 
que iria atingir principalmente 

os grandes investidores que 
operam com fundos bancários. 
Bem, o nosso sistema fiscal, 
além de injusto, sempre poupou 
as grandes fortunas, preferin-
do taxar diretamente a renda 
proveniente do trabalho. Todos 
que trabalham pagam impostos 
(descontados muitas vezes di-
retamente de nossos holerites), 
mas a faixa de 1% que detém e 
controla os recursos da nação 
conseguem escapar. Para 
isso fazem lobbies agressivos, 
financiam campanhas e elegem 
seus políticos que cuidarão 
para que seus lucros continuem 
isentos de taxação. Note-se 
que a cobrança proposta seria 
de 17,5% para Aplicações 
Financeiras, enquanto salários 
são taxados em até 27,5% 
conforme a tabela do Imposto 
de Renda. 

Dessa vez, parece que hou-
ve alguma reação. Uma cam-
panha intitulada “Nós somos 
os 99%” ganhou envergadura e 
fez boa parte da população se 
perguntar a que classe domi-
nante nosso Congresso está a 
servir; certamente não servem 
à classe trabalhadora. Servem 
diligentemente ao 1% que 
manda e decide os rumos da 
política desse país. Se há um 
mérito nesta disputa, foi alertar 
e relembrar aos eleitores de 
que realmente sempre existiu 
uma luta de classes e nosso 
Congresso há muito decidiu de 
que lado está. Está do lado das 
elites financeiras deste país. 
Elites intocáveis que pairam 
acima de qualquer tributação 
que pretenda atingi-los. Então, 
nenhuma surpresa com a vo-
tação que impediu o aumento 

do IOF para os rentistas de 
sempre. Suas empresas são 
constantemente subsidiadas 
e o BNDES lhes empresta 
dinheiro a juros menor do que 
os do mercado. A conta nega-
tiva no orçamento da nação, o 
rombo no chamado arcabouço 
fiscal, sempre ficará para os 
trabalhadores pagarem. 

A taxação dos bilionários, 
tendência global em andamen-
to, já deixou claro que este tipo 
de justiça fiscal reduz a desi-
gualdade nos países. Um le-
vantamento da fortuna dos dez 
maiores bilionários brasileiros, 
segundo o ranking da revista 
Forbes, publicado pela FSP 
em 28/07/2024, dá um valor 
estratosférico de 118 bilhões de 
dólares, ou seja, aproximada-
mente, cerca de 590 bilhões de 
reais, concentrados nas mãos 

*Mestre em Filosofia 
pela USP. 
Membro da APCA - Asso-
ciação Paulista de Críticos 
de Arte. 
Autor de “Um Passeante 
pelas Mostras de Arte: 
Ensaios Críticos”, 
Editora Penalux. 
Escritor e ensaísta. 
waddeo@uol.com.br

de apenas dez famílias. Note-
-se que foram listados somente 
os dez maiores bilionários. A 
conta total é muito maior. Essa 
elite não gosta de ser taxada 
como os comuns dos mortais. 
Lutam pelos seus privilégios, 
protegem suas heranças contra 
impostos e garantem seus sub-
sídios. Resta à classe trabalha-
dora usar de arma semelhante. 
Eleger políticos que lutem pelos 
seus interesses e aprovem leis 
que reduzam a desigualdade 
social. O Brasil é um dos países 
socialmente mais desiguais do 
mundo e um dos mais violen-
tos. A desigualdade impera em 
nossas cidades. Basta andar 
pelas ruas.

Então, o bilionário Warren 
Buffett está certo. Eles, os 
ricos, estão ganhando a luta 
de classes.   

A Prefeitura de Lorena, por meio da 
Secretaria de Assistência e Desenvolvi-
mento Social e coordenação da Casa SP 
Afro Brasil “Vereadora Odila da Con-
ceição Silva”, convida toda a população 
da cidade para participar dos eventos 
e atividades na Casa Afro na segunda 
quinzena do mês de julho. Confira abaixo 
a agenda:

Dia 25/07 - Mesa de debate “Empodera-
mento da Mulher Negra e Saúde Mental”

Horário: 18h30; Convidadas: Dra. 
Adriane Gonçalves (Delegada) e Regina 
(Policial Penal).

 Dia 28/07 - Lançamento e noite de 
autógrafos do livro “Resgatando as ori-
gens: os passos, versos e costumes do 
Moçambique de Lorena”

 Horário: 18h30.
Além disso, todas as terças e quintas a 

Casa SP Afro Brasil de Lorena também 
oferta aulas de pilates gratuitas com a 
Professora Rosa, sempre das 9h às 10h.

A Secretaria Municipal de 
Cultura lança o edital de cre-
denciamento para livrarias, 
sebos, distribuidoras e/ou 
editoras de livros ou outras 
pertinentes para a partici-
pação no processo seletivo 
de expositores interessados 
em participar da 6º Festa 
Literária de Guaratinguetá, 
que acontecerá nos dias 22 
a 24 de agosto de 2025, na 
Praça Condessa de Frontin 
– centro – Guaratinguetá. 

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba, por meio da 
Secretaria de Cultura e Tur-
ismo, abriu as inscrições 
para as Oficinas Culturais 
2025, com aulas gratuitas 
oferecidas entre julho e no-
vembro em diversos espaços 
da cidade. 

As oficinas são contemp-
ladas para crianças, jovens 
e adultos com atividades 
nas áreas de música, dança, 
teatro, artes visuais, leitura, 
entre outras expressões 
artísticas.

As aulas começaram na 

Seja você um expositor da 6ª Festa Literária de Guaratinguetá
No total serão 10 espaços, 

sendo 01 destinado para 
livrarias e editoras com 
acervo majoritariamente 
de livros acadêmicos; 01 
para livrarias e editoras com 
acervo de livros religiosos, 
espiritualistas ou holísticos; 
03 para livrarias e editoras 
com acervo de livros de 
literatura poesia, conto, 
romance e similares); 03 
para livrarias com acervo 
de livros infantis e infanto 

ACESSE AQUI O EDITAL/FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO:
EDITAL: https://guaratingueta.sp.gov.br/editais-flig-2025/

INSCRIÇÃO: https://forms.gle/vJ8odo5gmbPoLtwz7
Ou pelo site oficial da Cultura: https://guaratingueta.sp.gov.br/cultura/

Para mais informações, ligue (12) 3122-4058, atendimento das 9h às 16h.

juvenis e 02 para sebos.
As inscrições seguem até 

o dia 28 de julho.
Fonte: PMG

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba está ampli-
ando o acesso à história da 
cidade por meio da digi-
talização de documentos 
do Arquivo Histórico, dis-
ponível na guia do Centro 
de Memória Barão Homem 
de Mello (CMBHM) no 
site oficial. Agora, parte do 
acervo pode ser consulta-
da online, com sumários 
descritivos que facilitam a 
pesquisa.

Ao todo, são 56 caix-
as organizadas contendo 
documentos entre os anos 
de 1701 e 1959, como in-
ventários, testamentos, 
ações de liberdade, pro-
cessos de tutela, curatela, 
divisão de terras e outros 
registros de valor histórico 
e genealógico. A digitali-
zação inicial foi realiza-
da com apoio da Family 
Search, e novos materiais 
serão digitalizados com a 
aquisição de um scanner 
específico. Os arquivos es-
tão disponíveis no link: 
https://pindamonhangaba.
sp.gov.br/centro-de-me-
morias-barao-homem-de-
melo.

“A digitalização desses 
documentos é um passo 
importante para preservar 
nossa memória e facili-
tar o acesso à história de 
Pindamonhangaba para 
pesquisadores, estudantes e 

Prefeitura de Pinda disponibiliza acervo histórico digitalizado no site oficial
toda a população”, explicou 
a gestora cultural do Centro 
de Memória Barão Homem 
de Mello, Thais Victoria 
Lorena Moreira.

O CMBHM também con-
ta com mais de 60 mil doc-
umentos, cerca de 5 mil 
fotos (acessíveis pelo site 
fototecapinda.org), 614 

livros, 300 partituras e uma 
coleção variada de jornais 
antigos. O espaço também 
promove oficinas culturais 
e o projeto “Pindamon-
hangaba – Preservando 
Memórias”, que recebe 
escolas para atividades de 
educação patrimonial.

Fonte: PMP

Oficinas culturais em Pinda estão com inscrições 
abertas, com aulas em vários pontos da cidade

segunda-feira (14) e acon-
tecem em bibliotecas mu-
nicipais, escolas, centros 
culturais e outros espaços 
públicos, como a Estação 
Cidadania e a Casa da Igual-
dade Racial. As inscrições 
podem ser feitas presencial-
mente nos próprios locais 
das oficinas.

A programação oferece 
atividades como Clube de 
Leitura, Coral, Coreogra-
fia para Fanfarra, Dança 
(Balé, Hip Hop e Passinho), 
Desenho, Fanfarra, Jogos 
Teatrais, Mídia Social, Mo-

saico, Teatro e Violão. 
As oficinas são conduzi-

das por professores capac-
itados e ocorrem horários 
variados durante a semana, 
nas bibliotecas do Castolira, 
Moreira César, Centro, Vila 
São Benedito, Igualdade 
Racial; no Museu Histórico 
e no Palacete, na Estação 
Cidadania, e nas escolas 
Dr. Alfredo Pujol e Eunice 
Bueno Romeiro.

Mais informações podem 
ser obtidas pelos telefones (12) 
3642-1080 ou 3643-2690.

Fonte: PMP
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Esportes
Cruzeiro conquista medalhas de ouro na 
Ginástica Rítmica nos Jogos Regionais

Ginástica Rítmica 
Feminina de Cru-
zeiro teve um bril-
hante início nos 

Jogos Regionais 2024, realiza-
A

dos em São José dos Campos. 
No primeiro dia de com-

petição, as atletas da cidade 
se destacaram e garantiram 
medalhas de ouro em várias 

categorias, levando Cruzeiro 
ao pódio.

Entre os destaques, a ginas-
ta Maria Eduarda conquistou 
duas medalhas de ouro nas 

Felipe Rodrigues 
Freelancer
feliperodrigues@jornalvalevivo.com.br

apresentações individuais 
com bola e mãos livres. 

Já o trio com fita, formado 
por Laura, Heloísa e Helena, 
também garantiu o lugar mais 

alto do pódio. E no conjunto, 
as ginastas Carmen, Ester, 
Clara, Manu e Paola brilha-
ram com uma apresentação 
impecável, consagrando mais 

uma vitória para o município.
A equipe é coordenada pela 

professora Eliana, com apoio 
das treinadoras Annaliese, 
Cristina e Talita.

Com uma participação 
histórica na 67ª edição dos 
Jogos Regionais, realiza-
da entre os dias 4 e 13 de 
julho, Pindamonhangaba 
conquistou o 2º lugar geral 
entre 33 municípios partic-
ipantes. 

Foram 451 atletas, dis-
tribuídos em 44 equipes 

A Avaliação Técnica do 
Sport Club Corinthians Pau-
lista foi um verdadeiro suces-
so, reunindo atletas de diver-
sas idades e cidades da região.

Devido à grande quanti-
dade de inscritos, especial-
mente no sábado, o crono-
grama da avaliação mascu-
lina precisou ser adaptado 
para ocorrer em três horários 
distintos, dividindo os grupos 

Pindamonhangaba é 
vice-campeã dos Jogos 
Regionais 2025 com 
diversos títulos de ouro

(Imagem: divulgação / Prefeitura de Pindamonhangaba)

e 24 modalidades. O des-
taque ficou por conta das 
equipes que conquistaram 
o 1º lugar em suas modal-
idades, garantindo o lugar 
mais alto do pódio para 
Pinda.

As modalidades campeãs 
foram: Atletismo Femini-
no e Masculino, Basquete 

Feminino, Damas Femini-
no Sub 21, Futebol Femini-
no, Futsal Feminino e Mas-
culino, Ginástica Artística 
Masculino Sub 15, Malha, 
Natação Feminino, Vôlei 
Masculino, Vôlei de Praia 
Feminino, Vôlei de Praia 
Masculino, Xadrez Femi-
nino e Masculino.

Avaliação do Corinthians na cidade de Cachoeira 
Paulista mobiliza jovens talentos da região

(Imagem: divulgação / Prefeitura de Cachoeira Paulista) 
por faixa etária. 

Já no domingo, o período 
da tarde foi reservado exclu-
sivamente para a avaliação 
feminina (13 a 17 anos), real-
izada no Cachoeira Futebol 
Clube.

As avaliações foram real-
izadas por olheiros oficiais do 
clube alvinegro, em busca de 
novos talentos para as catego-
rias de base do Corinthians.

O ultramaratonista Hen-
rique Lobo, de 58 anos, con-
quistou um feito inédito ao 
completar a Badwater 135, 
considerada a ultramara-
tona mais difícil do mundo. 

Realizada no deserto do 
Vale da Morte, na Califórnia 
(EUA), a prova tem 217 km 

A Copa Lorena de Vôlei de 
Areia (categoria Feminino 
Livre) já tem data marcada: 
dias 26 e 27 de julho, na 
quadra de areia do Parque 
Ecológico do Mondesir.

As inscrições devem ser 
feitas por duplas até 24/07, 
presencialmente, na Sec-
retaria do Centro Social 
Urbano (CSU), de segunda 
a sexta-feira, das 7h às 11h 

A equipe SEL/FADENP/
JU GONIN GUMI de Lorena 
participou da 19ª edição da 
Copa Minas, realizada en-
tre os dias 11 e 13 de julho, 
na Arena UniBH, em Belo 
Horizonte (MG).

Considerada uma das 
principais competições do 
judô nacional, a Copa é or-
ganizada pelo Minas Tênis 
Clube, em parceria com a 
Federação Mineira de Judô 
(FMJ) e o Comitê Brasileiro 
de Clubes (CBC), e reúne 
atletas de alto nível técnico 
de diversos estados do Brasil 
e do exterior.

Henrique Lobo conclui a ultramaratona Badwater 
e entra para a história do Vale do Paraíba

de percurso e temperaturas 
superiores a 50 °C. 

Henrique finalizou a cor-
rida em 38h46, se tornando 
o primeiro atleta do Vale do 
Paraíba a receber a “fivela” 
da Badwater, entregue so-
mente aos que completam 
o desafio no tempo limite.

A conquista vai além do 
esporte: Henrique segue 
com a campanha “Do Deser-
to à Vida”, arrecadando 
fundos para a Associação 
Virgem de Guadalupe, que 
apoia mulheres em situação 
de vulnerabilidade em São 
José dos Campos. 

Imagem: Divulgação

Guaratinguetá celebrou 
mais uma edição da tradi-
cional Corrida 9 de Jul-
ho, que chegou à sua 89ª 
edição. O evento reuniu 
mais de mil corredores, 
entre atletas profissionais, 

Corrida 9 de Julho reúne mais de mil participantes em Guaratinguetá
amadores e apaixonados 
por esporte, que percor-
reram as ruas da cidade 
em clima de cidadania e 
respeito à história.

Além de resgatar o sim-
bolismo da Revolução Con-

stitucionalista de 1932, a 
ação também teve um forte 
caráter social e ambiental 
neste ano. 

Os participantes con-
tribuíram com a doação 
de alimentos, que foram 

destinados a famílias em 
situação de vulnerabili-
dade. Outro destaque foi a 
participação da Secretaria 
do Meio Ambiente, que 
distribuiu mudas de árvores 
nativas.

Copa Lorena de Vôlei 
de Areia Feminino Livre 
tem inscrições abertas!

Judô de Lorena participa da 19ª Copa Minas 
em Belo Horizonte e conquista pódio 

e das 13h às 17h. Não serão 
aceitas inscrições no dia do 
evento.

O campeonato é gra-
tuito, mas com inscrição 
solidária: cada dupla deverá 
contribuir com 4 litros de 
leite (caixinha). Toda a ar-
recadação será destinada 
às famílias atendidas pela 
Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social.

Sob o comando do pro-
fessor Weverton Rodrigues 
Claudino e do auxiliar 
técnico professor Mateus 
de Almeida Claudino, a del-
egação lorenense levou dez 
atletas para a disputa.

Em uma competição mar-
cada por combates inten-
sos e acirrados, o destaque 
da equipe ficou por conta 
da judoca Helena de Lima 
Lopes, que conquistou a 
medalha de bronze em sua 
categoria. Outro bom resul-
tado veio com Luan Martins 
de Almeida Araújo, que ter-
minou na quinta colocação.


